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killnaden i utseende och namn vand
mellan sill och stromming har forlett skyd
manga att tro att det ar fragan om tva dair
skilda arter. Men strémming ar inget gotr
annatan smavaxtsill. Attsill som fang- De
as i Ostersjon, dvs stromming, har ken
proportionellt sa mycket stérre huvu- men
den beror pa att artens kroppsform e 5 i sp\) ; serac
kan pdverkas av faktorer i miljon. Si-  |ENEE4 / B\ * 28 \ o &SN [1] STROMMINGSFISKET notst
dana faktorer drt ex vattnets tempera- - * N Mg = a0 HAR GAMLA ANOR. forbj
tur och salthalt (bild 2). i T NI = SN Ly AR5 Redan pa 1500-talet : fiske
Sill finns endast pa nordliga bredd- 4 : 3 besmmdes.'e" kungligt att d

Q .- AT " s - pabud att sill som B

grader, och pa sina hall i stora mang- atmi
der. Daremot finns fiskar av sillslaktet i {ouaAc v nor g Ka-lmar hind

. B . B skulle kallas stromming.

de flesta hav. P4 alltfor ménga stillen Sill och stromming var en .
har vi fatt bevittna hur bestand efter : av de viktigaste handelsva- Vi
bestand kraschat pa grund av verfisk- ~ - rorna for den medeltida | /
ning. Hur stora ar da chanserna att - Hansan. Foto: Gunnar Aneer omre
strommingen i Ostersjon éverlever? rat s
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Strommingen tillhor varldens mest
undersokta fiskart. Varje land kring
Ostersjon har atminstone ett forsk-
ningsinstitut som undersoker strom-
ming. Trots all denna forskning vet vi
fortfarande for litet om strommingens
liv for att kunna saga vilken roll den
spelar i Ostersjons ekologi. Vi vet inte
heller vilka faktorer som paverkar
strommingsbestanden mest, men fis-
ket ar givetvis en mycket viktig faktor.

Stilla i vinterstim

Pa vintern samlas strommingen i
stora stim i skargardsvattnen och intill
kusten. Stimmen star mer eller mindre
stilla fram till varen om de inte stors av
tex fiske. Under tiden omvandlas
lagrat fett till rom och mjolke.

Den vuxna strommingen dter nor-
malt mycket litet eller ingenting under
vintern. Det beror delvis pa brist pa
l[dmplig foda. Under perioden slutet
av november och borjan av december
slutar strommingen ata och ar da som
fetast. Da ar den ocksa lackrast (se
strommingsforskarens favorit pa nasta
sida).

Genom att sta stilla i stora stim
vinner strommingen tva saker: Dels
minskar energiforbrukningen och en
storre del av det lagrade fettet kan an-
vandas till rom och mjolke. Dels
skyddar de stora stimmen den enskil-
da individen fran att falla offer fér na-
got rovdjur, t ex torsk eller gadda.

Dessvarre skyddar stimmen inte fis-
ken fran manniskan. Tvartom, stim-
men underlattar det moderna mekani-
serade fisket. | skargarden ar s k ring-
notsfiske pa stromming numera helt
forbjudet, delvis galler det ocksa tral-
fiske. Aven om vi inte ar helt sikra pa
att dessa atgarder ar tillrackliga ar de
atminstone nodvandiga for att for-
hindra overfiskning.

Vinterorten varierar

I Askolaboratoriets undersoknings-
omrade i Trosa skargard har vi stude-
rat stromming bl a under vintern. Ett

STROMMINGENS UTSEENDE bestams i hog grad av yttre
faktorer sasom foda och vattnets temperatur och salthalt. Skill-
naderna i utseende mellan bildens strommingar beror mest pa
tillgangen pa foda.

Foto: Gunnar Aneer

KUSTSTRACKA SOM UNDERSOKTS
av Askolaboratoriets forskare.
Teckning: Kjell Ekeberg

Vaxholm

Stockholm
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E] STROMMINGENS ROMKORN fas-
ter pa alger. Pa grovre alger har rom-
kornen storre chanser att utvecklas. Den
vanliga blastangen, Fucus, samt rodalger-
na gaffeltang, Furcellaria, och ullsleke,
Ceramium tenuicorne, ir utmarkta un-
derlag for rommen. Foto: Gunnar Aneer
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Romkorn pa blastang. . .

Strommingsforskarens

Favorit

1 kg orensad stromming. Valj garna stora fiskar, da gar
tillredningen fortare och det blir mer att bita i.

Lag 1: 5dl vatten Lag 2: 3-4 msk fardig senap,
1 dl attiksprit garna skansk typ
1 tsk salt 3 msk socker
2 tsk salt

vitpeppar (stott hel)
2 tsk attiksprit

3/4 dl vatten
1dlolja

Rikligt med klippt dill

Rensa och skolj fisken. Dra av skinnet (gar lattast om
fisken legat cirka ett dygn eller mer efter fangsten).
Lagg filéernailag 11 3—4 timmar. Blanda senap, socker,
salt, lite stott vitpeppar, attiksprit och vatten. Ror dar-
efter i oljan. Tag upp filéerna ur lag 1 och lat dem rinna
av. Filéerna och rikligt med klippt dill varvas sedan i
lampligt karl i lag 2. Stéll karlet i kylskapet i minst ett
dygn, girna tva till tre, innan anréittningen avnjuts. At
helst upp den inom en vecka. Satsen kan med férdel
goras storre.

H
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stim som vi foljde 1977 stod inom ett
begransat omrade i narmare fyra ma-
nader, fran januari till slutet av april.
Under tiden kunde vi skatta stimmets
storlek med ekolod och fiske. Stimmet
bredde ut sig dver en yta som var cirka
2,5 kvadratkilometer ndr det var som
storst. Mangden stromming i stimmet
var enligt vara berdkningar hela
12 000 ton vilket motsvarar nastan en
fiardedel av hela den svenska strom-
mingsfangsten i Ostersjon det aret.
Aret darpa genomforde vi en vin-
terstudie med ekolodning dar vi kart-
lade ostkusten fran Vastervik i soder
till Arholma i norr (bild 3). Vi korde
zig-zag genom skdrgardarna och
kustzonen och letade efter stim. Det
aret hittade vi bara tva storre stim, i
Bravikens mynning och i vdstra Saxar-
fisrden norr om Vaxholm. Vid Aské
fann vi diaremot inget stim. Det tyder
pa att vinteruppehallet inte sker pa
samma plats ar fran ar. Men till vissa
platser verkar strommingen aterkom-
ma nastan varje vinter, t ex Braviken.

Leker mest pa varen

Under nastan hela aret kan man pa-
traffa nylagda romkorn fran strom-
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... pa gaffeltang. . .

ming pa Ostersjons botten. Fisken kan
alltsa leka under alla arstider. Det van-
ligaste ar dock att strommingen leker
pa varen ndr vattentemperaturen ar
mellan 5 och 15 °C. Leken sker tidiga-
re i soder och senare i norr. | askbom-
radet ar leken mest intensiv fran mit-
ten av maj och sex veckor framat.

Rom och mjoélke mognar forst hos
de dldre fiskarna som darfor leker tidi-
gast. For att hitta vatten med lamplig
temperatur maste de soka sig till grund
och strandvatten. | takt med att vattnet
varms upp under forsommaren flyttar
sig leken langre bort fran stranderna
och djupare ned for att halla sig i
[ampligt temperaturomrade. Man vet
annu inte vad som utloser lekbeteen-
det, men fran Kanada ar det kant att
mjolke i vattnet kan astadkomma en
snabb start av leken.

Nar leken borjar utgor konsorganen
ungefar 20 procent av kroppsvikten.
Rommangden ar beroende av honans
storlek. En genomsnittshona (drygt 20
centimeter) har ungefar 42 000 rom-
korn. I vara undersokningar fann vi
narmare 400 000 romkorn per kva-
dratmeter i lekomradena vilket mot-
svarar rommangden fran nio honor.

Strommingens romkorn sjunker till

... och pa ullsleke.

bottnen och haftar fast vid t ex alger
(bild 4).

Unikt skadespel

Vid en av vara undersdkningar
hade vi den stora turen att stota pa
lekande stromming. Under fyra tim-
mar foljde vi leken pa ett satt som ing-
en annan tidigare hade gjort.

Vifick forst se hur grupper om 50 till
300 fiskar i olika storlekar simmade i
cirklar nagra centimeter ovanfor vege-
tationen. De verkade framst intresse-
rade av gronslick (Cladophora glome-
rata), ullsleke (Ceramium tenuicorne)
och snarjtang (Chorda filum). Vat-
tendjupet, dar leken dgde rum, var en
halv till tva meter.

Da och da dok en enstaka strom-
ming rakt pa och ibland in i algerna
dar den nu simmade langsammare.
Samtidigt borjade den rora sig pa ett
nytt satt. Den slapade stjarten langs
med vegetationen eller bottnen, hu-
vudet pekade snett uppat och krop-
pen vibrerade.

Under ett kort 6gonblick (en till fem
sekunder) slappte strommingen ut
rom eller mjolke med konséppningen
tryckt mot underlaget. Under tiden

simmade fisken framat nagra decime-
ter ofta lutande med sidan vand mot
bottnen.

Kanadensiska akvarieforsok har vi-
sat att sillen kanner efter med bukfe-
norna om underlaget ar lampligt for
lek. Om bottnen kdnns olamplig kan
fisken avbryta leken for att fortsatta
nar den ater duger. En och samma fisk
kan upprepa akten flera ganger under
lektillfallet men dtervander till stimmet
mellan varje gang.

Vi kunde se hur fiskar ofta lekte
bredvid varandra. Ibland simmade de
pa rad och lekte. Men vi kunde inte
upptacka nagot egentligt parningsspel
mellan konen. Sikten férsamrades
dock nagot av mjolken nar den virvla-
de upp och spred sig som en svag
grumling i vattnet ovanfor de lekande
djuren.

Nagot senare samma dag fick vi se
ett mycket storre stim leka. Har beted-
de sig fiskarna i princip pa samma
satt. Medan hela stimmet rorde sig
framat med en hastighet av 25 centi-
meter per sekund lekte stora grupper
av fiskar. De stannade upp och cirkla-
de 6ver omraden dar de sedan dok
ned och slappte ut en del av rommen
eller mjolken. | stimmets front gick le-
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ken ganska lugnt till men de efter-
foljande fiskarna lekte allt mer frene-
tiskt. Inte heller denna gang kunde vi
upptacka mer an tillfalliga samspel
mellan individerna. Leken gjorde ett
intryck av osystematisk massorgie.

Kvavande algmassor

Ndr vi studerat lekomraden har vi
markt att rommen kan liggas pa
manga olika djup. | ett 50 000 kva-
dratmeter stort omrade langs en brant
stupande botten fanns det rom bara till
ettdjup av fem meter. | ett annat storre
lekomrade med planare botten fanns
rom dnda ned till ett djup av 15-20
meter. Detta beror dels pa vattnets
temperatur, dels pa bottnens art och
algvegetationen.

8 Fof 1/84

De flesta bottnar, utom mjuka sedi-
ment- och lerbottnar (vanliga i Oster-
sjon pa djup over 20 meter) tycks duga
som lekbottnar for strommingen. Den
verkar foredra bottnar med styva alger
framfor sadana dar det véaxer fintradi-
ga och tata.

Normalt dor cirka tio procent av de
befruktade romkornen innan klick-
ningen. Men i vart undersokningsom-
rade markte vi att dodligheten plétsligt
Ookade mycket kraftigt under juni. Vi
markte ocksa att dodligheten hade ett
samband med underlaget. Bland
grovre alger 6kade den genomsnittligt
trefalt och bland fintradiga alger upp
till sjufalt. Inom begransade omraden
kunde dock alla romkorn vara doda. |
juli sjonk romdaodligheten ater ned
mot normala varden.

Var tolkning av det har fenomenet
ar foljande: Rommen dor helt enkelt
av kvdvning. De vaxande fintradiga
algmassorna har natt sitt maximum i
borjan av juni och férbrukar stora
mangder syre vid andning. P& natten
ndr det ar morkt sker det ingen foto-
syntes i algerna och da producerar de
inte heller nagot syre. Daremot for-
brukar de stora mangder av det syre
som finns l6st i vattnet. Vid samma tid
pa aret satter nedbrytningen av dessa
alger fart, en process som kraver myc-
ket syre. Sammantaget leder detta till
syrebrist for rommen som darvid
kvavs.

Ju mer man goder vattnet genom
utslapp, desto mer alger blir det och
desto storre blir risken att mer rom
kommer att d6. Om det har galler for
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hela Ostersjon vet vi inte. Vi vet dock
att samma sak noterats i Finska viken i
ettomrade som ligger pa ungefar sam-
ma breddgrad som vart undersok-
ningsomrade. En sannolik forklaring
ar att den mest intensiva lektiden pa
denna breddgrad sammanfaller med
den tid da algerna forbrukar mest syre
(bild 5).

Att det dor rom i sa stora mangder
pa detta satt har inte tidigare varit
kant. Vill det sig illa kan det drabba
Ostersjons  strommingsbestand hart
och till och med hota strommingens
overlevnad. Det finns tecken pa att
ungstrommingarna under senare ar
har minskat i antal i vissa delar av Os-
tersjon.

Stort bortfall

Det befruktade romkornet klacks
efter ungefar en vecka. Hur snabbt det
gar beror pa vattentemperaturen. Ut
simmar en cirka sju millimeter lang,
genomskinlig larv helt olik en vuxen
stromming. Redan vid klackningen
och direkt efter denna borjar en pe-
riod med hog dodlighet.

De allra forsta dagarna tillbringas
nara eller pa bottnen och larven livnar
sig pa resten av gulan som den bar
med sig i en liten s k gulesack pa
magen. Efter knappt en vecka har
gulan tagit slut. Redan innan den
medhavda matsacken ar slut maste
larven borja dta annan mat om den
skall ha chans att 6verleva. Det bety-
der att den redan efter nagra dagar
maste lyckas fanga sitt forsta byte. Det
har ar en kritisk period som betyder
slutet for manga larver.

Man raknar med att 80 till 90 pro-
cent av kvarvarande larver dor varje
manad. De flesta faller offer for nagot
rovdjur. | sédra Ostersjon kan vissa ar
den vanliga 6ronmaneten sta for en
valdsam atgang av larver. Men vanligt
ar ocksa att fiskar, daribland vuxen
stromming, dter upp larverna.

Strommingslarvernas  simformaga
ar begransad. De foljer mer eller

mindre passivt med vattnet bort fran
sin klackningsplats ut till de fria vat-
tenmassorna. Dar dter larverna till en
borjan framst sma urdjur (protozoer)
men dven sma vaxtplankton. | slutet
av sommaren byter de diet och gar sa
smaningom over till en féda som be-
star av unga hoppkraftor och hinnkraf-
tor. De foljer fodan pa olika djup un-
der hela dygnet, men éter huvudsakli-
gen pa dagen da fodan befinner sig
nara ytan.

Nar larverna blivit tre till fyra centi-
meter (bild 6) omvandlas de, genom-
gar metamorfos. Efter metamorfosen
borjar de likna sina foraldrar och kal-
las da for strommingsyngel. Nu okar
ocksa chanserna till dverlevnad, déd-
ligheten sjunker till ungefar halften
(bild 7 och 8). Pa hostarna soker sig
ynglen mot stranderna. Man kan se
dem pa mycket grunt vatten i stim som
innehaller tusentals individer.

Av alla de romkorn som lades pa

[E STROMMINGSLARY strax fore omvandlingen till strom-
mingsyngel. Larven ar fyra centimeter lang och omkring fyra
manader gammal. Forst nar den genomgatt forvandlingen bor-
jar den likna en stromming.

procent av
bestandets massa

22 M

20 4

16

8 -
6 -

5 o

Foto: Gunnar Aneer

TUNGT VAGANDE TRE-
ARINGAR. Staplarna i diagrammet
visar hur massan i ett strommings-
bestand fordelar sig pa stromming
i olika aldrar. Drygt 60 procent av
massan utgors av fiskar som ar tva
till fyra ar. Enstaka strommingar
kan bli gamla. Det forekommer fis-
kar i stimmen som ar mer an fem-
ton ar. Teckning: Kjell Ekeberg

~ [

EI - alder

(o]
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[9] DJUR PA MATSEDELN. Den unga
larven livnar sig pa sma urdjur och vixt-
plankton. Vid nagra manaders alder over-
gar larven till att ata kraftdjur, som ocksa
ar den vuxna strommingens basfoda.
Foto: Gunnar Aneer

Hoppkriftor, Copepoder, ar larvens viktigaste foda nar Pa senson
den levt nagon manad. Larven féredrar unga hoppkraf- Mysider, d
tor. Pa varen och forsommaren ater aldre fiskar vuxna na. Ungef.
hoppkriftor som ar omkring en millimeter langa. rakor. Pun
STROMMINGEN VAXER HELA LIVET liksom alla
andra fiskar. I borjan av utvecklingen ar tillvaxten myc-
ket snabb. Den vaxer dock langsammare mot slutet.
varen lever en mycket liten del som kroy
ungstromming ett ar senare. Men i det stro|
langa loppet racker det for bestandet milj
Strémmingens utveck/ing om varje vuxen stromming lyckas ge Viu
S i o liv till en annan vuxen stromming som ton
i vikt och /angd i sin tur lyckas med samma sak osv.
B
Ater upp sig S
Efter leken sdtter strommingen in forr
Alder Vikt Lingd alla krafter pa att aterhamta sig. Delar SO
(gram) (centimeter) av de vuxna bestanden vandrar i Os- lika
tersjont ex fran den svenska ostkusten skar
Fodelsen 0,00014 0,75 sdder om Alands hav till vattnen mel- tors
2 man 0,06 3,0 lan Oland och Bornholm. Genom der
4 man 2,0 7,0 Alands hav forefaller det daremot inte ken
6 man 6,3 10,2 forekomma vandringar i nagon storre ( kat
1.5 &r 25 0 15.1 utstr;i_ckning. Str(jmmingop maste nu skar
ey ; 2 hitta foda och hamta sig efter den pa- A
2,5 ar 79,2 19,6 frestande leken. Nya fettreserver laggs ton
3,5ar 88,4 22,0 upp, rom och mjolke borjar nybildas. ber:
4,5 ar 94,5 22.3 Fédans sammansattning varierar be- des:
7,5 ar 102,5 25,0 roende pa orten. Men basfodan ar nu tred
10,5 ar 115,8 26,7 th den vuxna fisken pu@grékor. Mot
° hosten dter den mer vitmarlor och L
Lol Ll L andra bottenlevande djur (bild 9). E
Enligt mina och andras berdkningar hur
ater strommingen 1,5 procent av sin verk
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Pa sensommaren och i borjan av hésten dr pungrikor,
Mysider, den viktigaste fodan for de vuxna strommingar-
na. Ungefar hilften av fodan under ett ar bestar av pung-
rakor. Pungrakor ar omkring tva centimeter langa.

kroppsvikt per dag. Det betyder att
strommingarna sammanlagt tar 11
miljoner ton féda ur Ostersjon varje ar.
Vi utgar da fran att det finns 2 miljoner
ton stromming i detta hav.

Blir uppitna

Sjalv faller strommingen ocksa offer
for rovfiskar. Det ar framforallt torsken
som dter stromming. Den dter nastan
lika mycket stromming som manni-
skan fangar. Vi misstanker starkt att
torskens aptit pa stromming 6kat un-
der senare ar. Skarpsillen, en av tors-
kens favoritfodor, har namligen mins-
kat kraftigt. Stromming far da ersatta
skarpsill.

Manniskan fangar drygt 400 000
ton stromming varje ar och torsken
berdknas ta omkring 300 000 ton. Pa
dessa sdtt beskattas bestandet pa en
tredjedel arligen.

Leken som forsvann

En viktig fraga for oss att besvara ar
hur 6vergodningen av Ostersjon pa-
verkar strommingen. Jag har redan be-

rort romdodligheten. En annan aspekt
ar tillgangen pa foda. Troligen finns
det nu mer strommingsfoda an tidiga-
re, vilket visar sig i att strtommingen i
genomsnitt dr storre idag an under t ex
1960-talet.

Tidigare var det mycket vanligt med
hostlekande stromming. Strdmmings-
fisket var ocksa framst inriktat pa host-
leken. Man fangade stromming i
skotar och not i yttre skargarden dar
fisken samlades for att leka av sig pa
grundklackarna.

Under 1960-talet férsvann i stort
sett all hostlek. Min teori ar att detta
har ett samband med 6vergddningen
och inte ar fragan om genetiska skill-
nader mellan olika bestand som
manga andra forskare havdar. Min for-
klaring ar att forhallandet mellan
strommingens var- och hostfoda har
forskjutits pa grund av évergddning-
en. Bottendjuren som strommingen
ater pa hosten har 6kat mer an djur-
plankton som den ater pa varen. Det
beror i sin tur pa att det mesta av den
ndring som kommer av 6vergodning-

Senare pa hosten ersitter vitmairlor, sliktet Pontoporeia,
pungrikorna. De lever pa mjuka bottnar, dar de finns i
tusental pa varje kvadratmeter. Pa senhosten nar vitmar-
lorna forokar sig soker de sig upp fran bottnarna och
simmar omkring. Vitmarlorna blir knappt en centimeter.

en inte kan utnyttjas av djurplankton.
Det blir istallet bottendjuren som mer
eller mindre direkt tillférs denna.
Mangden bottendjur 6kar darfér. Det
ar ocksa darfor strommingen redan
under hosten blir sa vilgodd att den
under vinterns fasta utvecklar firdig
rom och mjolke till varen. Tidigare
skulle en stor del av fisken inte ha kla-
rat detta forran fram emot hosten och
darmed bli hostlekare.

| det har fallet har alltsd 6vergod-
ningen en positiv paverkan pa strom-
mingsbestindet. Men om det blir
Overgddningens positiva eller nega-
tiva effekter som kommer att viga

over i det langa loppet vet vi (o?
annu inte.

GUNNAR ANEER har doktorerat pa
strommingens ekologi. Sedan 1969
forskar han vid Askolaboratoriet,
Stockholms universitet, och studerar
speciellt fiskens roll i Ostersjon.

Fof 1/84 11



